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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

E-mail

ESPERIENZA LAVORATIVA

* DATE (DA —A)

* NOME E INDIRIZZO DEL DATORE
DI LAVORO

* TIPO DI AZIENDA O SETTORE

* TIPO DI IMPIEGO

* PRINCIPALI MANSIONI E
RESPONSABILITA

* DATE (DA — A)

+ NOME E INDIRIZZO DEL DATORE
D! LAVORO

* TIPO DI AZIENDA O SETTORE

* TIPO DI IMPIEGO

* PRINCIPALI MANSIONI E
RESPONSABILITA

* Date (da - a)

« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
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Marco Otto Maria TOSCANO

Dal 14.08.2020 ad oggi
ASST Rhodense; V.le Forlanini 95 Garbagnate M.se

Azienda Socio Sanitaria Territoriale
Direttore di SC Unita Operativa di Psichiatria Ospedaliera e Territoriale

Dal 01.07 2017 al 14.08 2020
ASST Rhodense; Via Forlanini 95 Garbagnate M.se

Azienda Socio Sanitaria Territoriale
Rapporto di dipendenza a tempo indeterminato

Direttore di Sc f.f. UOP Ospedaliera e Territoriale

DAL 01.01.2013 al 25.05.2020

ASST Rhodense. Presidio Ospedaliero di Garbagnate M.se. Via Forlanini 95, 20024Garbagnate
M.se

Azienda Socio Sanitaria Territonale

Rapporto di dipendenza a tempo indeterminato

Incarico di Struttura Semplice con delega “Area Ospedaliera” UOP 41/UOPOT

DAL 1.1.2010 AL 31.12.2012

AO"G.Salvini". Presidio ospedaliero di Garbagnate M.se; Via Forlanini 121,20020 Garbagnate
M.se

Azienda Ospedaliera

Rapporto di dipendenza a tempo indeterminato

Incarico di Alta Specializzazione per Ia gestione del paziente acuto in SPDC

DAL 1.08.2006 AL 31.12.2009
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» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego
« Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita
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AQ "“G.Salvini". Presidio ospedaliero di Garbagnate M.se; Via Forlanini121, 20020 Garbagnate
M.se

Azienda Ospedaliera
Rapporto di dipendenza a tempo pieno indeterminato
Responsabile di Struttura Semplice Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura- DH

DAL 25.10.1999 AL 31.07.2006
AO “G.Salvini". Presidio Ospedaliero di Garbagnate M.se; Via Forlanini 121, 20020 Garbagnate
M.se

Azienda Ospedaliera
Rapporto di dipendenza a tempo pieno indeterminato
Dirigente Medico 1° livello Psichiatra.

DAL 31.05.1999 AL 08.10.1999
AQ “G.Salvini". Presidio Ospedaliero di Garbagnate M.se; Via Forlanini 121, 20020 Garbagnate
M.se

Azienda Ospedaliera
Rapporto di dipendenza a tempo pieno indeterminato
Dirigente Medico 1° livello Psichiatra.

DAL 22.3.1999 AL 29.5.1999

ASL della Provincia di Como Via Pessina 6 22100 Como Dipartimento ASS! Servizio
Dipendenze

Azienda Sanitaria Locale

Rapporto libero professionale 30 ore settimanali

Medico del Servizio Tossicodipendenze. Assistenza al tossicodipendente detenuto

Dal 1.1.1998 al 13.10.1998
ASL — Prov. Milano 1 Via Candiani,2 20025 Legnamo

Azienda Sanitaria Locale
Rapporto di dipendenza a tempo pieno determinato
Medico di Medicina Interna per il Servizio tossicodipendenze

Dal 25.8.1997 al 31.12.1997
ex Azienda-U.S.S.L. n.33 di Rho Via Settembrini 1 20017 Rho

Azienda Sanitaria Locale
Rapporto di dipendenza a tempo pieno determinato
Medico di Medicina Interna per il Servizio tossicodipendenze

Dal 23.6.1997 al 31.7.1997
ex Azienda-U.S.S.L. n.33 di Rho Via Settembrini 1 20017 Rho

Azienda Sanitaria Locale
Rapporto di dipendenza a tempo pieno determinato
Medico di Medicina Interna per il Servizio tossicodipendenze

Novembre 1994 a luglio 1997
Azienda U.S.S.L. n.40 P.zza Bande Nere 3 20146 Milano

Azienda Sanitaria Locale

Incarico libero professionale 16 ore settimanali

Psicologo per supporto al coordinamento ed alla programmazione del Servizio di Assistenza
Per ulteriori informazioni:

www.cedefop.eu.int/transparency

www europa.eu.int’‘comm/education/index_ it.html
www .eurescv-search.com




» Date (da - a)

« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

*» Date (da - a)
« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego
« Principali mansioni e responsabilita

« Date (da —a)
« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
+ Prircipali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)
« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego
» Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)
« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego
« Principali mansioni e responsabilita

* Date (da—a)
« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
« Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
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Sociale allarea Handicap e per il costituendo Centro Socio Educativo di Trezzano s/n

Dal 6.12.1991 al 29.4.1993
ex Azienda-U.S.S.L. n.33 di Rho Via Settembrini 1 20017 Rho

Azienda Sanitaria Locale
Incarico di Collaboratore Supplente
Psicologo presso Servizio disabili

Dal 18.6.1991 al 25.8.1991
ex Azienda-U.S.S.L. n.33 di Rho Via Settembrini 1 20017 Rho

Azienda Sanitaria Locale
Incarico di Collaboratore Supplente
Psicologo presso Servizio disabili

Dal febbraio 1991
ex Azienda-U.S.S.L. n.68 di Rho Via Settembrini 1 20017 Rho

Azienda Sanitaria Locale
Incarico libero professionale di psicopedagogista
Psicopedagogista presso Servizio disabili

Dal 1991 al 1993

Universita degli Studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia, Scuola di Specialita in
Neuropsichiatria Infantile

Universita

Professore a contratto

Attivita di docenza nell'ambito della Psicodiagnostica e Psicologia Clinica

Dal 1990 al 1991

Universita degli Studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia, Scuola di Specialita di
Anatomia Patologica

Universita

Professore a contratto
Attivita di docenza nell’ambito della Deontologia professionale

Dal 1988 al 1996

Universita degli Studi di Milano; Scuola Infermieristica della Casa Di Cura “la Madonnina” in
Milano; Centro Orientamento dei Giovani (COGI); Optemur; Scuola Regionale per Operatori
Sociali del Comune di Milano, Regione Lombardia; Societa ltaliana di Psicoanalisi della
Relazione; Scuole Elementari e Medie di Milano e provincia

Formazione per operatori sociali ed educativi, infermieri professionali, personale ispettivo,
direttivo e docente della scuola

Contratto di docenza

Attivita di docenza nell'ambito dei seguenti campi di applicazione: Clinica delle minorazioni,
Tecniche terapeutiche e riabilitative, Psicologia generale, Medicina del lavoro.

1987-1988
Comune di Milano

Settore disabili
Incarico libero professionale di psicologo
Psicologo presso Centro Territoriale Riabilitativo per disabili

1987
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* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+» Date (da - a)

» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (da-a)
» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Date (da - a)

» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date (da—a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE
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Universita degli Studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia, Il Cattedra di Psicologia

Clinico
Cultore della Disciplina per la Psicologia
Attivita di docenza

Anno Accademico 2020/2021
LIUC Universita Carlo Cattaneo

Corso di Formazione manageriale per dirigente di Struttura Complessa
Codice edizione: DSC 1901/AE
Abilitazione

Anno Accademico 1997/1998
Universita degli Studi di Padova

Corso di Perfezionamento in Medicina delle Farmacotossicodipendenze
Perfezionamento

Anno Accademico 1985/1988
Universita degli Studi di Milano

Specializzazione in Psicologia Indirizzo Medico
Diploma di Specializzazione

Anno Accademico 1980/1985
Universita degli Studi di Milano

Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia

Laurea

Dal 1974/5 al 1978/79
Liceo Scientifico “E. Vittorini”

Diploma di maturita

INGLESE
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« Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
« Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione € importante e in

situazioni in cui € essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
favoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche.
macchinari. ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

|
|
\
|
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ECCELLENTE
BUONO
BUONO

ABILITA COMUNICATIVE E RELAZIONALI MATURATE ATTRAVERSO PROLUNGATA ATTIVITA DI DOCENZA
COME FORMATORE IN INNUMEREVOLI CORSI

ABILITA ORGANIZZATIVE E DI LAVORO IN TEAM MATURATE IN OCCASIONE DI ATTIVITA DI
PROGRAMMAZIONE E GESTIONE DEL CSE DI TREZZANO S/N.

ORGANIZZAZIONE E GESTIONE DEL PERSONALE DELL'SPDC DI GARBAGNATE M.SE.

USO DI PROGRAMMI APPLICATIVI QUALI WORD, EXCEL, POWER POINT, INTERNET E POSTA ELETTRONICA

Attitudine agli sport individuali

FLESSIBILITA E ADATTABILITA A MUTEVOLI CONDIZIONI LAVORATIVE.
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ULTE
RIORI
INFO
RMAZ
IONI

Incarichi Interni alla ASST-Rhodense (ed ex-AO “G.Salvini”)

Membro del Gruppo Aziendale Dedicato Cadute
Membro del Gruppo di Miglioramento sul “Delirium”

Incarichi esterni e partecipazione a Societa Scientifiche

Membro della Segreteria del Coordinamento dei Direttori di Psichiatria della Lombardia
Vicepresidente della Societa Italiana di Psichiatria per lo Studio delle Sostanze Psichedeliche (SIPSSoP)

Membro del Consiglio Direttivo del Coordinamento Nazionale Italiano dei Servizi Psichiatrici di Diagnosi e
Cura (CNI-SPDC)

Pubblicazioni

10.

1.

12.

13.

Toscano M |t Biofeedback elettromiografico in R Anchisi e M Gambotto Dessy Manuale di Biofeedback
Edizioni libreria cortina Torino. 1996

Toscano M Gestione di ansie e odontofobie: tecniche di intervento in C Guastamacchia e F Tosolin Gestione
della pratica professionale odontoiatrica. Masson 1997

Caracciolo E, Toscano M, Trombetta C L'acquisizione cognitiva delle norme operative implicite_in un
procedimento analogico in_soggetti di prima etd scolare. Ricerca sperimentale in Studi di Psicologia
dell'educazione Armando Editore 1990

Toscano M L'acquisizione delle abilita di autoaccudimento nei soggetti con ritardo mentale in C Cornoldi e R
Vianello Handicap, autonomia e socializzazione. Juvenilia 1990

Toscano M La modificazione del comportamento: tecniche e programmi specifici per l'uso della toilette in P
Gentile e P Filippello Handicap e Riabilitazione. Metodologia di analisi e di intervento. Laruffa editore 1990

Massimini F, Toscano M, Inghilleri P La selezione culturale umana in F Massimini e P.Inghilleri (a cura di)
L'esperienza quotidiana. Franco Angeli 1986

Toscano M Scuola e vita quotidiana in F Massimini e P.inghilleri (a cura di) L'esperienza quotidiana. Franco
Angeli 1986

Fagiolini A, Alfonsi A, Amodeo G, Cenci M, Di Lella M, Farinella F, Ferraiuolo F, Fraguas D, Loparco N,
Gutierrez-Rojas L, Mignone L, Pataracchia G, Pillai G, Felicia R, Sanchez-Gistau V, Spinogatti F, Toscano
M, Villari V, De Filippis S (2016): _Switching long antipsychotic medication to aripiprazole long acting once-a-
month: expert consensus by a panel of Italian and Spanish Psychiatrist. Expert Opinion on Drug Safety, DOI
10.1517/14740338.2016.1155553

Poli R, Carreca A, Colmegna F, Ferraris S, Gagliardi E, Tamborini S, Toscano M, The practice of consultation
psychiatry in Italy: A multi-center study. J. of Psychosomatic Research (2017). DO
10.1016/}.psychores.2017.03.005

Bellelli G, Trabucchi M, Coen D, Fraticelli C, Paolillo C, Prevaldi C, Riccardi A, Carabellese C, Morandi A,
Maggi S, Gnerre P, Latronico N, Tommasino S, Ricevuti G, De Filippi F, Guarino M, Modesti P, Locatelli C,
Toscano M, Bondi E,Tarasconi A, Caironi G: ITALIAN INTERSOCIETY CONSENSUS ON PREVENTION,

DIAGNOSIS, AND TREATMENT OF DELIRIUM IN HOSPITALIZED OLDER PERSONS. internal and

Emergency Medicine (2018) 13:113-121

Toscano M L'area della salute mentale quarant'anni dopo la legge 180. Pedagogika.it (2018) XXII, 4: 20-26

Toscano M (2019) La tossicitd comportamentale dell'uso in cronico di farmaci antiepilettici, Psichiatria Oggi
Anno XXXII, n.2 Luglio-dicembre

Balestrieri M, Rucci P, Amendola D, Bonizzoni M, Cerveri G, Colli C, Dragogna F, Ducci G, Elmo MG, Ghio L,
Grasso F, Locatelli C, Mencacci C, Monaco L, Nicotra A, Piccinini G, Pischiutta L, Toscano M, Vaggi M, Viilari
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14.

15.

17.

18.

20.

21,

22.

V, Vitalucci A, Castelpietra G and Bondi E (2021), Emergency Psychiatric Consultations During and After the
COVID-19 Lockdown in Italy. A Multicentre Study. Front. Psychiatry 12:697058. doi10.3389/fpsyt.2021.697058

Balestrieri M, Rucci P, Amendola D, Bonizzoni M, Cerveri G, Colli C, Dragogna F, Ducci G, Elmo MG, Ghio L,
Grasso F, Locatelli C, Mencacci C, Monaco L, Nicotra A, Piccinini G, Pischiutta L, Toscano M, Vaggi M, Villari
V, Vitalucci A, Castelpietra G and Bondi E (2021), Trends in Consultations for Schizophrenia and Non-
affective Psychoses in Italian Emergency Departments During and After the 2020 COVID-19 Lockdown.
Schizophrenia Bulletin Open https://doi.org/10.1093/schizbullopen/sqab045

Toscano M (2023) "Uscire dal convento” per andare verso una psichiatria postnormale, Psichiatria Oggi, Anno
XXXVI, n.1, gennaio-giugno.

. FABIAN MAX WEDMANN, ANDREAS CONCA, PATRIZIA Di GREGORIQ, VINCENZO FLORIO, MARCO

TOSCANO, GIANCARLO GIUPPONI (2023), Falls at the interface between geriatric and psychiatric patients:
a critical review from a psychopharmacological perspective. Rivista di psichiatria; 58: 195-204

Toscano M (2023) Gli psichedelici tra passato e presente, Psichiatria Oggi, Anno XXXVI, n.2, luglio-dicembre

Toscano M (2024) La violenza diretta contro I'operatore sanitario, Psichiatria Oggi, Anno XXXVII,n.1, gennaio-
giugno.

. Toscano M (2024) L'esperienza psichedelica. Fenomenologia e dinamica di uno stato di coscienza, Psichiatria

Oggi, Anno XXXVII, luglio-dicembre

Daniele Cavaleri, Filippo Fabio Barbieri , Alessandra Bartoccetti ,Massimiliano Manzato , Marco Otto Maria
Toscano, Giuseppe Carra, Francesco Bartoli , Rapid-Onset Black Hairy Tongue Following Clomipramine
Initiation and Rechallenge: A Case Report, Psychiatry Research Case Reports (2025),

doi: https://doi.org/10.1016/j.psycr.2025.100289

Osmano Oasi, Mark Shevlin, Antonio Lasalvia, Chiara Bonetto, Doriana Cristofalo, Giulia Marzocco, Camilla
Somma, Marco Toscano, Thanos Karatzias, Cesare Cavalera. Shame and Guilt Proneness as Mediators of
PTSD/DSO Symptoms in Young Adults. Clinical Psychology & Psychotherapy, 2025; 32:70131 1 of 9
https://doi.org/10.1002/cpp.70131

Soffientini Monica, Parinisi Lia, Malgrati Elena , Toscano Marco. Promozione delle Life Skills e prevenzione del
disagio psichico negli adolescenti: un modello psico-educativo scolastico. Psichiatria Oggi XXXVIII, 2, 2025

Il sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni
mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del Codice Penale e delle
leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi
dell’art. 13 del D.Lgs. 196/03 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13
GDPR 679/2016 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.

Ad oggi 01/01/2026 Firma

Marco Otto Maria Toscano

“Autorizzo il trattamento dei dati personali presenti nel CV ai sensi del D.Lgs.
2018/101 ¢ del GDPR (Regolamento UE 2016/679)™.
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